Evaluation, GRIPS - Kompetent im Alter (Verschiedene Kursleitungen)

Auswertung zur Veranstaltung GRIPS - Kompetent im Alter

Liebe Dozentin, lieber Dozent,
anbei erhalten Sie die Ergebnisse der Evaluation lhrer Lehrveranstaltung.
Zu dieser Veranstaltung wurden 241 Bewertungen abgegeben.
Erlauterungen zu den Diagrammen befinden sich am Ende dieses Dokuments.
Mit freundlichen GriiRen,
Das Evaluationsteam

Allgemeines

e |

mannlich

weiblich

Ich bin ...

zwischen 75 und 84 Jahre
zwischen 65 und 74 Jahre

unter 65 Jahre

Alter

alter als 84 Jahre

An der Gruppe

nehme ich seit ...

A weniger als einem halben Jahr teil (21)
B etwa einem halben Jahr teil (12)

C fast einem Jahr teil (18)

D mehr als einem Jahr teil (41)

E mehr als zwei Jahren teil (131)

Von diesem Gruppenangebot

habe ich erfahren ...

A durch Freunde, Nachbarn, Angehdrige (83)

B aus der Zeitung bzw. dem Gemeindeblatt (48)
C durch ein Faltblatt bzw. ein Plakat (6)

D uber eine Kirchengmeinde (46)

E Uber die Landfrauen (5)

F Uber die Volkshochschule (0)

G sonstiges (26)

Von diesem Gruppenangebot
habe ich erfahren ...: sonstiges
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Zur Gruppenstunde ...

A komme ich zu Fuf} (96)

B komme ich mit Bus oder Strakenbahn (38)
C komme ich mit dem Auto (73)

D werde ich mit dem Auto gebracht (5)

E sonstiges (7)

Zur Gruppenstunde ...: sonstiges
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Einschatzungen
0-0-0-Q->—0 0000
A B C D E F G H | J K

An dem Gruppenangebot gefallt mir, dass ...
(Bitte markieren Sie hochstens 3 Antworten.)

A ich es nicht weit habe (53)

B wir eine kleine Gruppe sind (68)

C ich die Ubungen immer besser kann (42)

D ich spire, dass mir das Training gut tut (121)

E es keine Kursgeblhren gibt (25)

F Ricksicht auf Langsamere genommen wird (35)

G die Treffen abwechslungsreich gestaltet sind (144)
H es immer viel zu lachen gibt (69)

| ich dort Bekannte treffe (49)
J ich viele neue Anregungen erhalte (81)
K sonstiges (3)

An dem Gruppenangebot gefallt mir, dass ...
(Bitte markieren Sie héchstens 3 Antworten.)
: sonstiges
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sehr wichti W|cht|g teils/teils weniger wichtig unwichtig sehr wichtig W|cht|g teils/teils weniger wichtig unwichtig
5 =05 ! ' 0, )
1,3 1,72 ST

Wie wichtig ist fur Sie Gedachtnistraining? Wie wichtig sind fur Sie Bewegungsiibungen?
I U B . 3@----%--1

} - e o @ | A B Cc D E F G H J K L

sehr wichtig W|cht|g teils/teils weniger wichtig unwichtig
L f -
175 =0, 82

Wie wichtig sind fur Sie Alltagsfragen Uber folgende Verénderungen wiirde ich mich freuen.
A anderer Wochentag (6)
B andere Uhrzeit (5)
C haufigere Treffen (20)
D weniger Treffen (0)
E mehr Hausaufgaben (18)
F weniger Hausaufgaben (1)
G weniger Leistungsdruck, mehr Zeit (4)
H andere Themen und Ubungen (5)
I Gruppe mit dhnlichem Leistungsniveau (9)
J bessere Raumlichkeiten (3)
K keine, alles soll so bleiben wie es ist (170)
L sonstiges (7)

Uber folgende Veranderungen wiirde ich mich freuen.: sonstiges
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Wie sieht lhre Wohnsituation aus?

A Ich lebe allein (123)

B Ich lebe mit meinem Partner bzw. meiner Partnerin (61)
C Ich lebe in der Nahe von Angehdrigen (53)

D Ich lebe in einer Senioreneinrichtung (21)

E Ich kenne Menschen in meiner Nachbarschaft (63)

AuBer dieser Gruppe besuche ich regelmaRig ...

A Angebote einer Kirchengemeinde (53)

B Angebote in einer Senioreneinrichtung (31)
C vhs-Kurse (11)

D andere kulturelle oder gesellige Treffen (82)
E keine Veranstaltungen (18)

F sonstiges (56)
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AuBer dieser Gruppe besuche ich regelmaRig ...

: sonstiges
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ausgezeichnet  dem Alter entsprechend etwas eingeschrankt stark eingeschrankt

Meinen allgemeinen Gesundheitszustand bezeichne ich als ...

Resilimee

Wenn Bekannte Sie fragen, warum Sie zur Gruppe gehen, wiirden Sie antworten:
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