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Tipp 

Ausfüllhinweise zum Planungsblatt finden Sie im entsprechenden Praxisbeispiel. 

Hinweis 

Es handelt sich um eine ausfüllbare PDF-Datei. Sollte Ihnen kein entsprechendes Programm für 

die Bearbeitung zur Verfügung stehen, können Sie alle Planungsblätter auch als Planungsheft in 

einer Word-Datei herunterladen.  
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Titel des Bewegungsprogramms:  

Welche Problemsituation bzw. Bedarfe waren Anlass, um das 

Programm zu entwickeln? 

Hiervon ausgehend: Wie kann der erwünschte Zustand beschrieben werden, der mit 

dem Programm erreicht werden soll? 

→ Allgemein:  

 

 

 

 

→ Spezifisch:  
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